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des cas de contaminés au coronavi-
rus a travers le monde, périmés a la
& seconde ou ils sont publiés, donnent
froid dans le dos. La grande peur.
Méme si le Maroc reste relativement épargné en
comparaison de nombre de pays notamment eu-
ropéens comme [’Italie, ’Espagne et la France,
force est de constater que la courbe a progressi-
vement grimpé dans notre pays a partir du jeudi
19 mars, pour s’établir petit a petit a 108 cas dans
la matinée du dimanche et atteindre 143 le lende-
main en fin de journée.
Entre le mardi et le mercredi dernier, la courbe
des infectés subira une envolée spectaculaire, la
plus forte du genre, avec le doublement du nombre
des contaminés, passant de 27 a 55. Résultat : le
Maroc qui espérait ne pas dépasser la barre des
100 cas franchira malheureusement ce seuil psy-
chologique, le compteur du coronavirus affichant
au dernier bilan officiel du mercredi 25 mars 225
malades contre 6 déces. Force est de constater
que le virus s’est fortement propagé dans le pays
depuis la déclaration le 2 mars du « patient zéro»
. venu d’Italie, aujourd’hui completement guéri.

/ Les bilans en hausse exponentielle

Fini la mobilité et I’ouverture, hissées au
rang de must des temps modernes. Place
désormais a I’enfermement et au repli sur
soi, devenus les signes d’une citoyenneté
responsable. -

La progression du mal fait craindre le pire aux
pouvoirs publics qui misent essentiellement sur le
respect par la population des mesures préventives
pour contenir I’avancée de la pandémie. Surtout
que celle-ci touche désormais presque 1I’ensemble
des régions du Royaume (les provinces du Sahara
encore épargnées) avec une prédominance de cas
a Casablanca-Settat, Rabat-Salé-Kénitra et Fes-
Meknes. D’ou la décision du gouvernement de
durcir le dispositif anti-coronavirus en décrétant
I’état d’urgence sanitaire dans le pays. Un pays
conscient a tous les niveaux de la fragilité de son
systeme sanitaire qui avec moins de 1.000 lits de
réanimation dans les hdopitaux publics ne peut ob-
jectivement soigner tout le monde, en cas , qu’a
Dieu ne plaise, du déferlement de la vague...

Tous les pays la redoutent cette vague car per-
sonne ne sait ce qu’elle cache. Ce qui est certain
pour le moment c’est elle provoque la saturation
de la capacité de soins sur laquelle semble miser
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cette peste moderne pour enrichir au fil des jours
son décompte macabre ; ce qui met les médecins
devant un choix douloureux : choisir les patients
a prendre en charge avec une priorisation des plus
jeunes.

Pays qui continue a payer un lourd tribut en termes
de victimes au coronavirus, I’Italie, ou le nombre
de morts a dépassé celui de la Chine, s’est retrou-
vée face a ce dilemme terrible... Plus effrayant
encore, I’incapacité des scientifiques a déterminer
le pic pandémique du virus. Ce qui laisserait sup-
poser que la pandémie en est encore a ses débuts
et pourrait faire davantage de victimes dans les
semaines a venir.

Plus terrifiant qu’un systeme totalitaire ou un
despote, le covid-19 continue sa propagation aux
quatre coins du monde, y compris aux Etats-Unis
ou le président Donald Trump a sonné la mobili-
sation militaire face a la montée spectaculaire de
la courbe des déces. Celui qui a sous-estimé au
départ la menace du covid-19, allant jusqu’a en
ricaner, ne rigole plus aprés que plusieurs Etats
ont décidé a leur tour de placer les populations en
résidence surveillée.

En attendant la découverte d’un vaccin efficace,
les appels au confinement se multiplient sur les
cinq continents avec une piqiire de rappel insis-
tante : Restez chez vous ! Cet ordre est pour le
moment le seul traitement efficace contre la pro-
pagation du virus. Un ordre qui vise a déjouer la
mécanique de ce tueur invisible et silencieux, obli-
geant les gens pour se protéger a faire 1’inverse de
ce qu’ils avaient habitude de faire : se déplacer,
bouger, voyager, embrasser, saluer son prochain,
s’ouvrir sur les autres, etc... Ces gestes ont été
subitement frappés d’interdit car jugés vecteurs
dangereux du virus.

Fini la mobilité et ’ouverture, hissées au rang
de must des temps modernes. Place désormais
a I’enfermement et au repli sur soi, devenus les
signes d’une citoyenneté responsable.

L’ermite, que l’on croyait appartenant a une
époque révolue, revient en force pour prendre la
place du touriste. L’homme distant, jusque-la cri-
tiqué, devient un étre chéri.

Quel renversement de valeurs ! Quel chamboule-
ment de toute notre organisation sociale. L’écono-
mie mondiale, jusqu’ alors fiere de son dynamisme,
n’a pas échappé non plus a la paralysie dans des
proportions inédites, causant des dégats colossaux
dans la majorité des chaines de production tout en
faisant plonger les places financieres. Ce corona-
virus ravageur sur tous les plans a accouché d’une
grande coronavérité. Celle d’un nouveau monde
qui est en train de se dessiner sous nos yeux privés
soudain de leurs reperes traditionnels. ®
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Coronavirus : 7 activités pour mieux

s’en sortir !

Les étalages ont été dévalisés, les souks pris d’assaut, les comptes en banque vidés... Il y a méme des couples qui ne se supportent déja plus a
la seule idée de devoir rester enfermé I’un face a I’autre ! On espere vivement que les 20 bouteilles de 5 litres d’huile, que les 10 paquets de 10
kilos de farine, que la cinquantaine de bouteilles de 5 litres d’eau vont vous servir pendant ce confinement.

Par Sabrina El-Faiz

ais la question reste entiere. Ce qui vous
fait peur dans cette conjoncture angois-
sante, ¢c’est de mourir de faim, de tomber
malade... ou tout simplement de rester
chez vous ? A peine une demi-heure apres la fermeture
des cafés a Casablanca, nous entendions déja des jeunes
se plaindre du manque de boissons (chaudes ? Sir ?).
Alors qu’on se le dise, un café c’est un café. Idem pour
le thé. Ce n’est pas tant cette boisson qui rend le sou-

rire, mais plutdt de la laisser refroidir pendant plus de
6 heures en refaisant le monde avec tant6t des retraités,
tantOt des chOmeurs, tantot des étudiants a la sortie des
cours... Il y en a du temps passé a ne rien faire du
tout. Eh bien maintenant qu’il est fortement conseillé
de boire ce café a la maison, pour éviter de tomber dans
la crise familiale avec un ‘’khrouj 3lia men dar” (sors
de la maison), de la Mama, ou un “’tu ne sers vraiment
arien” du O grand chef de famille, il va falloir s’occu-
per autrement. La télévision... Ok mais a faible dose,
sinon vos yeux vont tomber, votre ennui et stresse vont
s’accentuer et ce fameux mal de téte provoqué par le

manque de boisson (chaude ou froide d’ailleurs), re-
viendra immédiatement ! Premier conseil, on en profite
pour se reposer un peu. Oui, pourquoi voir la maison
comme la pire des destinations, quand elle peut deve-
nir le merveilleux cocon dont nous avons tous besoin
pour se reposer. Plus d’embouteillages le matin, plus
de stress, plus de réveil 2h30 avant les rendez-vous...
Attention vous risqueriez d’y prendre gofit. Ok, mais
une fois qu’on a bien dormi, on fait quoi ? Allons bon
les amis, Le Canard est la pour vous, il vous aidera a
faire de ce confinement une vraie partie de plaisir ! @

Apprendre une langue pour

Lire pour vivre plus longtemps

lors 1a, quelle excuse vous allez nous

trouver ? Il y a bien un vieux bouquin
qui traine a la maison ? On prend le temps
de lire pour se cultiver premierement, se
relaxer, car ¢’est bien connu entrer dans un
monde merveilleux a travers la lecture est
un bienfait incroyable pour la santé. De plus,
en lisant un livre, un magazine ou une bande

dessinée, on booste notre concentration...
Mais pas que ! Des études ont démontré que
lire permet de vivre plus longtemps. En ces
temps c’est la bienvenue ! Pour vous don-
ner envie de lire, une communauté s’est ras-
semblée ae 1’hashtag #ConfinementLecture.
Vous y trouverez de nombreux conseils. @

Cuisinez, vous rirez

Mais ca, vraisemblablement on n’a
pas besoin de le répéter souvent. Par
contre la ot réside la différence c’est dans le
fait de cuisiner en famille. Fini le temps ou
une se pavane devant la télévision, une autre
joue a la PlayStation, un troisiéme crie en
attendant son tour... Enfin, on connait bien

S’amuser tout

lors 1a, on va sortir 1’artiste de son ter-

rier. Avec un crayon (ou des feutres
si vous en avez), dessinez sur une grande
feuille la carte du monde en deux parties.
Sur la premiere il y aura deux continents,
et sur la seconde les trois restants. On peut
commencer le jeu en proposant aux enfants
de colorier la carte, avec du bleu pour les
mers et océans puis des couleurs différentes

cette routine. Le systeme Montessori favo-
rise la prise de conscience et de responsabi-
lisation des enfants notamment via la cui-
sine. A chacun sa tiche, une bonne musique
de fond, une petite danse et les rires seront
au rendez-vous. @

en se cultivant

par pays. Ensuite, on découpe des petits
carrés avec le nom des capitales. L’enfant
devra alors disposer ces carrés sur la carte.
Lorsqu’il a une bonne réponse, proposez-lui
de colorier cette capitale avec la couleur du
pays, afin que visuellement il puisse se sou-
venir que cette capitale est bien celle de ce

pays. @

Maigrir pour afficher un corps d’athlete

Achaque retour de vacances, on regoit un
paquet de compliments. Tu as bronzé,
tu as bonne mine, tu as minci (tu as grossi
aussi !)... Pourquoi ne pas profiter de ces
jours d’enfermement domestique pour faire
ce qu’on n’a pas le temps de faire d’habi-
tude ? A savoir un réveil tonique, plein de
bonne humeur grice a des mouvements
simples et faisables a la maison sans maté-
riel particulier. L’Organisation Mondiale de
la Santé (OMS) conseille une activité quo-
tidienne d’une trentaine de minutes. Encore
une fois, 1a plus d’excuse, on a largement
le temps. On commence par s’échauffer

avec un enchainement de levers de genoux
ou de talons-fesses avec des séries de dix
secondes pour les sportifs débutants et une
minute compléte pour les plus aguerris.
On fait ensuite du Jumpin Jack, a savoir le
soldat qui s’échauffe. On commence pieds
serrés puis on les écarte en amenant les bras
au-dessus de la téte. On enchaine avec des
abdos, en raison de 3 séries de 20 abdos, puis
des pompes avec le méme compte. Comme
pour la cuisine, en ajoutant de la musique en
fond, cela augmente les performances de 10
a15%. @

changer de voie

on OK, on ne va pas apprendre une

langue en 15 jours, mais pourquoi ne
pas s’y mettre ? Vous avez encore des no-
tions d’anglais du lycée ? C’est le moment
de raviver la flamme entre cette langue (qui
n’est morte que dans nos cerveaux) et vous.
Et puis la il y a différentes options d’appren-
tissage. On peut regarder les films en anglais
ET sous-titrés en francais, sinon ¢a ne sert
a rien. On peut ensuite lire I’actualité dans
cette langue ou toute autre langue que nous
voudrions développer. Il y a la possibilité

d’avoir recours a des applications gratuites,
il y en a en veux-tu en voila ! Ou des vidéos
sur Youtube de personnes francophones
ou arabophones qui donnent des tuyaux
d’apprentissage. Avouons-le, cette prise de
conscience générale est peut-&tre 1’occasion
de changer son mode de vie mais aussi sa
voie. En 15 jours, il est tout a fait possible
d’aller sur des sites de cours en ligne gratuits
fin d’apprendre une nouvelle matiére avant
de, pourquoi pas, passer un nouveau diplome
en ligne. ®

Jardiner pour responsabiliser

Une activité ludique pour parents et
enfants, a faire ensemble. Un défi pas-
sionnant, qui permet de montrer aux enfants
que s’ils prennent soin de leur plante, celle-
ci grandit et peut méme donner naissance a
des fruits. De la ils comprendront indirecte-
ment qu’ils doivent prendre soin d’eux et de
toutes les personnes et choses auxquelles ils
tiennent afin de les voir grandir. Il suffit pour
cela de découper une bouteille en plastique
en largeur si vous avez de la terre sinon en
longueur. Si vous avez de la terre a la maison,
laissez votre enfant planter n’importe quel
pépin d’un fruit qu’il vient de manger afin de

Iui expliquer que ce fruit peut en engendrer
un autre avec son aide. Si vous n’avez pas de
terre, prenez la bouteille en longueur, dépo-
sez du coton sur toute la longueur et humidi-
fiez-le. Déposez-y ensuite des lentilles (qui
auront trempées au préalable 12 heures dans
de I’eau, méme si ce n’est pas obligatoire,
cela apporte un résultat plus rapide). Dépo-
sez ces lentilles de maniere espacée. Au bout
de quatre jours seulement, vous aurez une
jolie plante, qui porte le nom de germes de
lentilles, que vous pourrez en plus déguster
dans vos salades. @

On remballe tout et on
recommence

Boulot, métro, dodo. Cette expression
s’appliquerait a nous si nous avions le
métro. Soit, elle s’applique tout de méme a
nos vies. On rentre le soir épuisé apres une
longue journée, on ne prend ni le temps de
ranger, ni de discuter avec ses proches. Pre-
mierement, pour une vie plus saine, on prend
quelques jours pour ranger, classer et jeter. I1
y a tellement de vétements que personne ne
porte qui pourraient profiter a d’autres. Une
maison plus rangée pousse chaque membre
de la famille a s’y sentir bien et a dévelop-
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per ainsi son propre espace. Ensuite, on
prend le temps de se regarder dans le blanc
des yeux avec la personne qui partage notre
vie. La plupart n’auront jamais passé autant
de temps ensemble enfermés chez eux. Pris
par la routine, le travail, les enfants... Peu
prennent le temps de discuter de ce qui va, ce
qui ne va pas... Il serait peut-étre temps de
mettre les points sur les i. Pour le moment,
rien a I’horizon, sauf de rester chez soi. C’est
le seul remede a portée de ’humanité en at-
tendant un bon vaccin... @
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Momo et Gaby (25)

ans la commune francaise de Trappes, a une dizaine de kilometres du chateau
de Versailles, Mohamed Bou Jellaba par-dessus son 9amis pachtoune, chaussé
de ses Nike Air Force One, attend une réponse de son ange Gabrielle : « Wala
ma sceur, tu ne peux pas m’aider Gaby ? J’ai vu des vidéos de manifestations
au Maroc ... Essentiellement des jeunes avec des coiffures type Neymar du PSG... fanati-
sés par un leader qui les chauffe au mégaphone dans des ruelles étroites wala azyme par la
Mecque staghfirola ma sceur ! Le troupeau suivait le berger et scandait en cheeur : « La ila
illala ! Mo7amed rassoul la ! Wala ma sceur ¢’est bon pour combattre le virus a couronne
par la Mecque staghfirola ma sceur ? ». L’ange le coupe en lui hurlant jusqu’a lui faire
peur : « Lis au nom de ton Seigneur qui t’a appris par la plume ce que tu ne savais pas ! ».
Gaby continue sur sa lancée : d’abord ce n’est pas un slogan, c’est la chahada (profession
de foi). Littéralement, chahada peut se traduire par témoignage ou attestation. C’est le
premier pilier de I’islam. Elle est toujours récitée en arabe classique et ce indépendam-
ment de la langue maternelle parlée par le musulman. Et c’est ¢a le drame ! On arrive a
la situation qu’en Malaisie, au Nigéria, en Afghanistan, au Pakistan. .. des musulmans qui
ne comprennent pas un seul mot d’arabe, vont la répéter a longueur de journée sans en
connaitre le sens.
C’est comme toi Momo, tu répetes a longueur de journée des bribes de mots arabes glanés
dans le désordre sans en connaitre leur signification. Quand tu dis « Wala azyme ma sceur,
par la Mecque staghfirola je te jure ma sceur », c’est du charabia ! Tu comprends mieux
pourquoi un jeune écervelé, profitant de la panique du p’tit peuple des ruelles étroites au
Maroc, s’érige en berger pour que les ovins le suivent en bélant une profession de foi née
au 7eéme siecle en 3arabie sa3oudite dans un contexte polythéiste et qui permettait de faire
le tri entre les citoyens qui adhéraient a une nouvelle religion monothéiste et les résistants
au changement. Dans 1'islam sunnite, la chahada se limite a certifier (ou attester) qu’iln’y a
pas d’autres dieux qu’Allah et que Mahomet est ’envoyé d’ Allah. On devine tout de suite
le contexte polythéiste dans lequel cette profession de foi est née. En revanche, dans 1'islam
chi3ite, elle est différente : en plus de certifier comme les sunnites de 1’unicité d’Allah et
du caractere prophétique de Mahomet, les chi3ites rajoutent ceci : « Jatteste qu’il n’y a
pas de divinité sauf Allah, que Mahomet est son envoyé et qu’Ali est son wali ». Le wali
peut étre traduit par vicaire.
Avant I’avenement de I’islam, 1’équivalent de la chahada existait déja dans les autres mo-
nothéismes (judaisme et christianisme). Elle était connue de la communauté de Nestorius
(un patriarche de Constantinople (actuelle Istanbul en Turquie), né vers 381, mort en 451
apres Jésus-Christ. La Chahada était aussi connue chez les Sassanides qui sont une dynas-
tie perse ayant régné sur le monde iranien de 224 apres Jésus jusqu'a l'invasion de I’Iran
par les Arabes, en 651. La période sassanide, avant la conquéte islamique, constitue un age
d'or pour I’Tran, tant sur le plan artistique que politique et religieux. Dans les homélies, il
est écrit « Dieu est un, et il n'y a pas de Dieu excepté Lui ». On retrouve cette phrase dans
le Coran. Une homélie est un commentaire de circonstance prononcé lors de la messe,
aprés la lecture de I'Evangile. Ce mot est devenu synonyme de « sermon ». La présence
de formules similaires a la chahada a été repérée dans la littérature judéo-chrétienne. Des
inscriptions chrétiennes semblables a la premiere partie de la chahada ont été aussi retrou-
vées, notamment en Syrie sur de nombreux linteaux: « Il n’est qu’un seul Dieu et le Christ
est Dieu ». @ (A suivre)

Beurgeois.Gentleman@gmail.com Retrouver les anciens épisodes en version
électronique sur notre site web www.lecanardlibere.com

______________________________________________________________________

Chine : Le contamineur contaminé

a Chine a recensé au total plus
de 81 000 personnes contami-
nées, dont seules 6 013 sont
encore malades, selon les auto-
rités sanitaires. Si le pays n’a enregistré
samedi 21 mars, pour le troisieme jour de
suite, aucun nouveau cas de contamina-
tion d’origine locale au coronavirus, les
autorités sanitaires ont en revanche fait
état de 41 cas importés supplémentaires,
un record journalier. Depuis, le nombre

de cas venus d’ailleurs ne cesse de bon-
dir, faisant craindre aux autorités de
Pékin une nouvelle vague de contagion.
Le nombre de cas «importés» depuis
I’étranger s’éleve désormais a plusieurs
centaines avec 78 nouveaux cas rien que
pour la journée du mardi 24 mars. Apres
avoir étre exportateur du covid-19 vers
le reste du monde, la Chine en devient
I’importateur. Le contamineur contami-
né... ®
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] Coronavirus : distanciation sociale, la suspicion fait rage |
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L’ETERNVEUR EST INNOCENT JUSQU'A
CE QUE SA CORONATIVITE SOIT ETABLIE...

L’humanité en CDI

n riposte a la menace de plus en plus grandissante du coronavirus

qui au 24 mars a fait plus de 16.000 morts dans le monde depuis

son apparition en Chine en décembre 2019, les mesures de confine-

ment se multiplient, portant a quelque un milliard le nombre d’indi-
vidus appelés a se cloitrer chez eux. A ce rythme c’est toute I’humanité qui
va étre en CDI : confinement a durée indéterminée. ®

Fonds anti-corona :
Comment en bénéficier ?

e fonds de gestion du coro-
navirus continue a bénéfi-
cier d’un élan de solidarité
exceptionnelle & la hauteur
de la gravité du moment. Les dons des
entreprises publiques et privées ont
permis d’engranger une manne assez
conséquente dépassant les 23 milliards
de DH. Mais reste a fixer les outils
adéquats pour que I’argent atteigne
sa cible que sont les entreprises et les

travailleurs les plus fragilisés par cette
conjoncture. Quels sont les criteres
que les candidats éligibles au soutien
doivent remplir et quelle est I’instance
habilitée a leur octroyer ’aide finan-
ciere nécessaire ? Une régionalisation
de ce fonds pourrait étre une premiere
piste vers ’efficience recherchée. En
ces temps de confinement et de silence,
I’imagination doit pouvoir mieux fonc-
tionner que d’habitude. ®

Coronavirus : Malgré ses armes
sophistiquées, le monde désarmé

oute D’artillerie occidentale

avec sa panoplie d'armes

sophistiquées (missiles,

blindés, fusils d'assaut,
bombes nucléaires... ) ne sert au-
jourd’hui a rien. Absolument a rien.
L'industrie de I'armement, dévelop-
pée a coups d'investissements colos-
saux, que l'humanité a cru jusque-la
comme le seul moyen destructeur
mais efficace pour se protéger contre
I’ennemi n’est aujourd'hui d'aucun
secours contre la neutralisation du
coronavirus. Ironie du sort, 1'unique
arme concrete et efficiente dans la

guerre mondiale déclenchée par
le covid-19 est le port d'un simple
masque. Or, ce petit fichu, beaucoup
moins cher qu'un revolver basique,
est devenu une denrée précieuse car
tres rare, en rupture de stocks dans
beaucoup de pays européens comme
I'Italie et la France qui n'en trouvent
méme pas pour leur personnel soi-
gnant. La ol l'on voit que ceux qui
se croyaient maitres du monde et fin
stratéges, occupés a alimenter des
conflits meurtriers pour faire marcher
leur industrie mortelle, ont eu tout
faux. Désarmant | @
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“Coronavirus : L’économie marocaine
dans la tourmente

[usieurs secteurs économiques nationaux

raversent une période de turbulence as-

sez sérieuse pour cause de coronavirus.

Si le tourisme et le transport aérien sont
les activités les plus durement touchées, d’autres
corporations connexes comme la restauration et
le transport de voyageurs ainsi que les métiers liés
au secteur des loisirs sont tout aussi affectés. Les
filieres tournées vers 1’export ne sont pas mieux
loties en raison de la suspension des liaisons aé-
riennes, maritimes et terrestres entre le Maroc et
ses partenaires étrangers. Dans ce paysage dévasté,
seules la grande distribution et les industries de
bouche (alimentation) ont vu leur chiffre d’affaires
enregistrer une envolée spectaculaire. Etre confiné a
la maison induit une surconsommation de denrées
alimentaires. Cette situation de panne prive tout a
coup le Maroc des rentrées en devises habituelles
générées par le tourisme, les filieres a I’export comme 1’automobile et I’aéronautique
mais aussi les transferts des Marocains de 1’étranger du fait de la crise sanitaire simi-
laire qui frappe les pays d’accueil. Devant cette crise multiforme de grande ampleur,
les pouvoirs publics ont fort a faire pour maintenir 1’économie nationale a flots et
sauver des milliers d’emplois menacés par le covid-19. Sans oublier les bataillons de
travailleurs journaliers qui gagnent leur vie dans I’informel au jour le jour. Au-dela du
comité de veille économique (CVE), le gouvernement a-t-il un vrai plan de sauvetage
? Pas de panique, Saadeddine Al Othmani qu’on entend peu doit plancher sur une
solution magique qu’il sortira bientot de sa djellaba. ®

Mohamed Benchaaboun,
l'argentier du Royaume sur
tous les fronts.

Le coronavirus aime le retour
du baton

epuis que I'état d'urgence sanitaire a été décrété dimanche 21 mars, nombre

de vidéos ont circulé sur les réseaux sociaux montrant des agents de la

force publique fébriles violentant des citoyens visiblement récalcitrants

qu'ils obligent a coups de pieds et de gifles a rentrer chez eux en les pour-
chassant. D'aucuns peuvent trouver ces scénes choquantes et attentatoires aux droits
humains alors que d'autres peuvent se féliciter du rétablissement de 'autorité, dans ce
sens qu’une mauvaise interprétation des droits de I'homme et des libertés a provoqué
le recul de la peur du gendarme dans le pays. Ce covid-19 est décidément incroyable :
il n'apprécie pas seulement 1’ordre et la discipline, il adore aussi la fermeté et 1'autorité.
Pas laxiste pour un sou le coronavirus. ®

______________________________________________________________________
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AU CLUB MED

OV LES VACANCES DOMESTIQUE,

MON FILS !

Amara prend un coronavirage
brutal

*état de santé de Abdelka-
der Amara se serait subite-
ment dégradé dans la nuit
de mardi 24 a mercredi
25 mars apres qu’il a été victime
d’une géne respiratoire aigué. Ce
qui aurait nécessité 1’hospitalisation
d’urgence du ministre de 1’Equipe-
ment, du Transport, de la Logistique
et de I’Eau dans une unité dédiée aux
soins du coronavirus a I’hdpital mili-
taire de Rabat.
Le ministre PJD, qui avait chopé le
virus apreés son retour d’un voyage
en Hongrie le 14 mars dernier, avait
rassuré, le 22 mars depuis son domi-
cile a Rabat ou il était placé a I’iso-
lement et sous surveillance sanitaire,
sur son €état de santé, dans une décla-
ration a la MAP en ces termes : « Ma

Abdelkader Amara.

situation sanitaire est plutét normale
et rassurante. Les membres de ma fa-
mille se portent bien ». Espérons que
le ministre PID du Transport s’en
sortira en négociant un coronavirage
sans danger. @

Coronavirus :
L’ONEE s’adapte

e coronavirus a obligé plu-

sieurs entreprises a adapter

leur service a la clientele.

C’est le cas de I’ONEE
qui a mis en place a partir du mardi
24 mars un nouveau dispositif pen-
dant toute la période 1’état d'urgence
sanitaire qui prend fin le 20 avril.
Objectif : restreindre le déplacement
des usagers dans les agences de 1’of-
fice pour payer leurs notes d’eau et
d’électricité. Pour cela, ces derniers
sont invités a privilégier le paiement
en ligne via le site de I’établissement.

Ceux qui ne possedent pas cette pos-
sibilit¢ peuvent toujours se rendre
dans leur agence commerciale ou
les gestes-barrieéres sont en vigueur
et les pratiques habituelles bannies.
Désormais, les clients, obligés de res-
pecter la distance sociale nécessaire,
accedent a I’agence par groupe de
5. L’office annonce également avoir
décidé de limiter ses interventions
aux travaux de maintenance essen-
tiels afin de maintenir 1’alimentation
en eau et électricité. Les usagers sont
désormais au courant. ®
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LE PARTI DU BON SENS (25)
AUCACHOT, LES PREDICATEURS)!

Par Noureddine Tallal

u plutét non ! On leur laissera

le choix entre la prison, I’asile

d’aliénés ou le zoo, a ces prédi-

cateurs irresponsables ! Oui, le

700, tant certains ressemblent,
avec leurs barbes teintées et leurs chevelures
en bataille, plus a des primates qu’a des étres
humains !
En vérité, Lhaj Miloud vous le dit ! Nous
sommes en guerre et tous ceux qui n'obéissent
pas aux ordres et ne respectent pas les
consignes sont des traitres... Qui doivent &tre
traités en tant que tels !
Et qu’ont-ils donc fait, ces irresponsables sor-
tis tout droit du Moyen age pour mériter 1’ire
de Lhaj Miloud ? Rien de moins que d’appeler
les gens a descendre dans la rue pour défier les
autorités, mettant en péril la sécurité des Maro-
cains tout en sapant tous les efforts déployés
pour limiter la propagation de la maladie ! Il
faut dire qu’ils ont été écoutés dans certaines
villes ! A Tanger, Salé et Fes notamment, ou
des centaines de moutons de Panurge, sans
doute impatients de rejoindre le paradis et ses
houris, sont sortis, dans la nuit du samedi 21
au dimanche 22 mars, braillant a tue-téte leur
volonté de résister colite que colite au coro-
navirus par des prieres collectives ! Et par des
opérations suicides sans doute !
11 faut les neutraliser d'urgence, ces fous du
diable ! Lhaj Miloud a d’ailleurs une proposi-
tion a leur faire, a ces prédicateurs qui conti-
nuent d’appeler a la réouverture des mosquées
et aux pricres de rue... Et si on mettait les
prisons a leur disposition ? Gracieusement et

pour une durée illimitée !

L’endroit révé pour se recueillir et prier le bon
Dieu afin qu’un chercheur chinois ou occiden-
tal découvre enfin le remede miracle a ce virus
mécréant ! Apres tout, c’est a cause d’eux que
le virus s’est propagé, tous les oulémas sérieux
vous le confirmeront ! D’ailleurs, le frere du
tres respecté Tarik Ramadan, un grand érudit,
tres écouté et apprécié, de Kaboul a Islamabad,
est formel : ce sont leurs pratiques sataniques,
de débauche et de fornication qui sont a
I’origine de ce virus maléfique ! Une punition
divine, sans le moindre doute ! On ne sait pas
si son frérot Tarik se sentira concerné ! Parce
que, pour ce qui est débauche et fornication, il
parait qu’il en connait un bout !

Pas un hasard donc si les mécréants sont les
plus touchés ! Alors, puisqu’ils sont fautifs,

ils se doivent de réparer et de nous présenter
leurs excuses ! Parallélisme des formes, tout
simplement ! Logique intégriste imparable,
n’est-il pas ?

Sinon, Lhaj Miloud vous le demande au
passage. .. Tant que vous étes la ! Il s’interroge
sur les relations entre le PID et Al Adl Wal
Ihssane... Aucun rapport n’est-ce pas ?
Pourquoi cette question ? Parce que, comme
vous n’étes pas sans le savoir, les uns sont aux
commandes alors que les autres encouragent
les actions contre les mesures de confinement
prises par leurs amis du gouvernement et s’en
remettent a la volonté divine... Quelqu'un peut
lui expliquer ?

Non décidément, c’était trop beau pour étre
vrai ! Un gouvernement qui prend les bonnes
décisions... Une population disciplinée...

Et il a fallu que les obscurantistes s'en mélent

! Vous savez quoi ? Parfois Lhaj Miloud se
demande si le monde n’a pas fait une erreur
énorme en combattant Daesh ! C’est le
contraire qu’il aurait fallu faire ! On aurait da
lui permettre de créer son Etat et encourager
tous les obscurantistes a s'y installer | Notam-
ment, les notres ! Avant de passer la main au

coronavirus ! @

2020, année de tous les malheurs... i

ON S’EST TOUS GOVRES, 2020,
CE N’EST PAS VIN-VIN, C’EST
—__20+420= LA QUARANTAINE

BASSE-COUR
Confine

Tous a la maison, nouveau mot d’ordre de mobilisation
planétaire !

S| LE CORONAVIRVUS N’EST
PAS VAINCV, L’'HUMANITE
IRA DROIT AV MUR

NON, ELLE IRA
DROITENTRE
QUATRE MURS...

Tous les chemins ne menent pas a Rome

, Italie, placée en confinement généralisé depuis pres de deux
semaines, affiche un bilan particulierement sinistre: chaque jour
apporte son lot de morts par centaines, un record qui porte le bi-
lan du pays au-dela de 6 000 morts pour plus de 47 000 cas. Crai-

gnant un scénario semblable a celui de la Lombardie, Rome envisage d’adopter
rapidement de nouvelles mesures plus restrictives, notamment sur les activités
de plein air afin d’inciter davantage la population a rester a 1a maison. Pour une
fois, tous les chemins ne ménent pas a Rome. @

_ Le coronavirus choisit bien ses victimes? i

QUAND IL A APPRIS QUE LE COVID-19
EPARGNE LES ENFANTS...
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La presse écrite confinée

lle est tombée dimanche 22 mars comme un couperet la décision

des autorités marocaines de décréter la suspension pour cause de

coronavirus de la publication des journaux en papier jusqu’a nouvel

ordre. Prise unilatéralement par le ministere de la Communication,
cette mesure fait peser une lourde hypothéque sur I’avenir de presse écrite,
déja minée par la crise, qui se voit ainsi menacée jusque dans son existence.
Confinées a leur tour, les rotatives ne tourneront plus. Méme si elle a ét€ mal
regue par une bonne partie de la corporation, cette décision est quelque part
cohérente en raison du confinement général qui éloigne naturellement les lec-
teurs des kiosques. Résultat : les journalistes de la presse papier dont fait partie
le Canard Libéré sont obligés, en attendant des jours meilleurs, a s’adapter
aux délices du télétravail en version électronique mode pyjama. Sans rentrées
d’argent générées par la publicité. Ce qui est de nature a précariser le métier
d’informer. La réalité ne fait plus recette. Vive la virtualité | @



COTE

BASSE-COUR

La Propolis efficace contre le
coronavirus ?

Réputée pour ses multiples bienfaits thérapeutiques, elle a été utilisée depuis les temps les plus
reculées dans la guérison de plusieurs maladies et la prévention contre les virus.

Abdellah Chankou

Puis mangez de toute espece de fruits, et suivez

les sentiers de votre Seigneur, rendus faciles pour
<< vous. De leur ventre, sort une liqueur, aux couleurs

variées, dans laquelle il y a une guérison pour les
gens. Il y a vraiment la une preuve pour des gens qui réfle-
chissent », dit Allah dans le Coran (sourate 16, An-Nahl (Les
abeilles), verset 69). Dans cette sourate, Dieu tout-puissant
fait référence au miel, produit par les abeilles, réputé pour
étre un remede, aux bienfaits multiples, efficace contre les
maladies.
Dans ce sens, le prophete sidna Mohammed a dit : « Je vous
conseille les deux remedes (contre les maladies) : le Coran et
le miel ».
Mais ces insectes merveilleux ne fabriquent pas que le miel.
IIs produisent autre chose tout aussi fabuleux : la propolis. Le
mot propolis est d'origine grecque et il signifie "pro" - devant
et "polis" - cité. Mais c’est quoi la propolis ?
Matiere végétale produite par les abeilles pour assurer l'asep-
sie de leur ruche, la propolis est fabriquée a partir de diffé-

Sidi Ali, un
engagement qui
coule de source

rentes résines qu’elles prélevent sur les bourgeons et 1’écorce
des arbres et auxquelles elles ajoutent de la cire et des sécré-
tions salivaires.

Pure ou liquide, elle est réputée depuis 1'Antiquité pour son
caractere bénéfique dans le traitement et la prévention des
affections respiratoires. Excellent immunostimulant, elle se
révele un antibiotique et un cicatrisant tres actifs. Et si la pro-
polis était LE remede contre le coronavirus ? ®

. #} ' :
Miriem Bensalah Chagroun.

u combat acharné contre

le fléau du coronavirus

qui frappe le Maroc,

es Eaux  minérales
d’Oulmes ont décidé d’apporter leur
contribution en se joignant a I’élan
de solidarité¢ nationale. Comment?
en fournissant a titre gracieux aux
hopitaux publics marocains un mil-
lion de bouteilles Sidi Ali chaque
semaine pendant toute la période de
I’état d’urgence sanitaire décrété par
le gouvernement jusqu’au 20 avril.
En ce moment difficile que traverse le
pays, I’eau minérale est d’un apport
précieux pour les malades et le per-
sonnel soignant. L’engagement de
I’entreprise dirigée par Miriem Ben-
salah Chaqroun n’est pas surprenant.
1l coule de source. @

Crédit Agricole du Maroc (GCAM), fidele
a sa mission de service public et a son
engagement constant en faveur des agri-
culteurs, a décidé de mettre en ceuvre une
batterie de mesures fortes a caractére ci-
toyen. Objectif : réduire I’'impact du déficit
pluviométrique de la campagne agricole
2019-2020 sur les travailleurs de la terre
et la communauté des éleveurs. Ce pro-
gramme de soutien ambitieux, doté d’une
enveloppe de 1,5 milliard de DH, s’ arti-

-
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: ‘
Tariq Sijilmassi, PDG Crédit Agricole du Maroc.

cule autour de 3 volets. Le premier pro-
duit intitulé « Laksiba » vise la sauvegarde
du cheptel a hauteur de 500 millions de

Propriétés médicinales
de la propolis

UTILISATION INTERNE
* Améliore les défenses de I'organisme
contre les infections bactériennes,
fongiques et virales, grace a une stimu-
lation du systéme immunitaire et a ses
propriétés antibiotiques.

* Traite les affections de I'appareil
respiratoire et de la sphere ORL par
ses effets anti-inflammatoire, antitussif
et anesthésique.
UTILISATION EXTERNE
* Antiseptique et désinfectant :

o Sur les plaies et blessures : action
nettoyante et réparatrice, effet stimu-
lant sur la régénération et la croissance
des tissus.

o Contre les affections de la peau :
verrues, mycoses et pied d’athléte.
INDICATIONS THERAPEUTIQUES
USUELLES
Maladies voies respiratoires ou ORL
d'origine bactérienne, atteintes virales
ou inflammatoires (maux de gorge,
rhumes, toux, pharyngites, sinusites,
laryngites, angines, otites, rhinites),
extinction de voix, cicatrisation des
plaies.

Source : doctissimo.fr

Le GCAM au secours des agriculteurs

n concertation avec le ministére
de I’ Agriculture, de la Péche Ma-
ritime, du Développement Rural
et des Eaux et Foréts, le Groupe

DH. Le second produit, baptis€ « Filaha
Rabiiya » (agriculture printaniere), bénéfi-
ciant d’un budget de 600 millions de DH, a
pour objectif d’aider les cultivateurs a pro-
mouvoir les cultures du printemps. Pour sa
part, le troisieme produit qui porte le nom
de « Al Ghars », qui s’est vu allouer une
enveloppe de 600 millions de DH, est de
nature a réduire I’impact des insuffisances
des pluies sur la culture des arbres fruitiers.
Pénalisé par le déficit pluviométrique et le
retard des pluies, le Maroc des campagnes
peut grace a I’accompagnement financier
non négligeable du Crédit agricole dépas-
ser cette mauvaise conjoncture. @

Transport aérien : Le coronavirus

m’a coupé les ailes

es avions du monde entier sont pratiquement tous a
l'arrét, cloués au sol depuis plusieurs semaines par la
ropagation du coronavirus aux quatre coins du globe.
Plus le temps passe, plus la facture des pertes de recettes
s'alourdit. Celle-ci a ét€ évaluée mardi 24 mars a quelque 252 mil-
liards de dollars par I'Association du transport aérien international
(IATA), soit une chute de 44% par rapport a 2019. Secteur li€ direc-
tement au transport aérien, le tourisme trinque a son tour, durement
impacté par un virus qui a restreint dans des proportions considé-
rables la mobilité des personnes, désormais confinées chez eux. Cet
enfermement, qui risque de se prolonger au-dela du supportable si
la maladie n'est pas vaincue, concerne plus de 2 milliards d'humains
a travers le monde. Pour le moment, seul ce terrible covid-19, libre
comme l'air, voyage... ®

JO de Tokyo : Le coronavirus sort
le carton rouge

e coronavirus a fait

une autre victime, et

elle est de taille : les

Jeux olympiques de
Tokyo prévues initialement cet
été 2020 ont été reportés a I’été
2021. « Dans les circonstances
actuelles et sur la base des in-
formations fournies aujourd’hui
(ce mardi) par 1’Organisation
mondiale de la Santé (OMS), le
président du CIO et le Premier
ministre du Japon ont conclu
que les Jeux olympiques de
Tokyo doivent étre reprogram-

més apres 2020 et au plus tard a
I’été 2021, afin de sauvegarder
la santé des sportifs et tous ceux
impliqués dans les JO ainsi que
la communauté internationale »
a annoncé le CIO dans un com-
muniqué rendu public mardi 24
mars. Seules les deux Guerres
mondiales avaient provoqué le
report technique puis 1’annula-
tion de cette manifestation spor-
tive internationale. La aussi, la
pandémie a décrété une pause.
Quelle forme olympique ce co-
ronavirus ! @
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Le ministere de la Santé adopte la chloroqguine et I’ hyvdroxychloroquine pour
soigner les malades du coronavirus

Pourquoi le Maroc joue son va-toux

Alors qu’il fait I’objet d’une grosse controverse a I’étranger, le ministére de la Santé a fait officiellement et résolument le choix de
miser sur le protocole thérapeutique comprenant la chloroquine pour soigner les malades du coronavirus. Faut-il s’en réjouir ?

Ahmed Zoubair

ontrairement a la France, le

Maroc n’a pas hésité. A la

guerre comme a la guerre.

Va pour la chloroquine que
le ministere de la Santé, contraint et for-
cé, a décidé de réserver aux infections
Covid-19. Il y a urgence. Pas de temps
a perdre a polémiquer, explique-t-on du
coté des services de Khalid Ait Taleb. Or,
le médicament, jugé efficient par le pro-
fesser francais Didier Raoult, directeur
de 'IHU Méditerranée Infection de Mar-
seille, qui I’a administré avec succes juste
sur une vingtaine de patients atteints de la
Covid-19, ne fait pas I’'unanimité aupres
de I’ensemble de la communauté des spé-
cialistes. Comme le font remarquer a juste
titre de nombreux scientifiques a travers le
monde, d’autres études plus approfondies
doivent étre menées pour pouvoir conclure
a son efficacité réelle. Ce qui risque de
prendre de nombreuses semaines. La
controverse suscitée par I’usage de ce mé-
dicament qui divise est en relation avec un
certain nombre d’effets secondaires pou-
vant étre préjudiciables pour la santé du
patient. Malgré I’existence de ces risques
potentiels, M. Ait Taleb a décidé de jouer
son va-toux. Dans une correspondance
datée du 23 mars, adressée aux aux CHU
du Maroc et aux directeurs régionaux de
santé, il exhorte les médecins a soigner
les malades & la chloroquine et a I’hy-
droxychloroquine. Prise en concertation
avec le comité technique et scientifique
du programme national de prévention et

de contrdle de la grippe et des infections
respiratoires aigiies séveres, cette décision
est censée permettre au pays de faire face
a une éventuelle poussée subite du virus
dont le nombre des infections a grimpé au
soir du mercredi 25 mars a 225 cas aprés
I’apparition de 55 nouveaux cas en une
seule journée. Le pire est a craindre. Pour
faire éviter au royaume, qui a enregistré
jusqu'ici fort heureusement juste 5 déces
contre 6 guérisons, un scénario-catas-
trophe, les autorités sanitaires ont pris les
devants en réquisitionnant I’ensemble des
stocks disponibles de Nivaquine (chloro-
quine) et Plaquenil (hydroxychloroquine),
fabriqués dans I’'usine de Sanofi Maroc a
Casablanca.

Nivaquine et Plaquenil sont des antipalu-
déens prescrits d’habitude aux voyageurs
qui se rendent dans les pays subsahariens.
Ces médicaments sous forme de compri-
més sont généralement pris pour se pré-
munir contre le paludisme ou malaria, une
maladie véhiculée par les moustiques, et
aussi pour traiter des maladies rhumatis-
males.

Le Maroc n’est pas le seul a faire le choix
de ce protocole thérapeutique. Plusieurs
autres pays touchés par le virus comme
la Belgique le prennent au sérieux et
I’appliquent déja a leurs malades. Le
président américain Donald Trump, qui
fanfaronnait tout récemment devant les
caméras sur la capacité des chercheurs
US de trouver rapidement un vaccin, n’est
pas en reste. Celui-ci est devenu subite-
ment modeste, promettant de « rendre
ce médicament disponible quasiment
immédiatement ». La progression specta-

_| Coronavirus: Le gouvernement marocain décreéte la suspension |
de la parution de la presse papier

CAC’EST LA NOUVELLE
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ON A TOUXCE
QU’IL FAUT!

culaire du virus dans le pays, qui a déploré
plusieurs centaines de morts, a rabattu le
caquet a celui qui s’est distingué par ses
incohérences dangereuses sur le corona-
virus dont il a sous-estimé la menace sur
le ton de la dérision.  En Chine aussi,
foyer original de 1I’épidémie avant qu’il
n’envahisse d’autres coins du monde, de
nombreux essais cliniques sont en cours
pour tester a grande échelle I’efficacité de
la molécule chez des patients touchés par
le Covid-19.

Oeuvre de pédagogie

En attendant la découverte et la mise sur le
marché d’un vaccin efficace, ce qui néces-
site plusieurs mois, la chloroquine reste
pour l'instant la seule alternative pour
soigner et sauver des vies. Pour le Maroc,
le recours a ce traitement permettrait aux
responsables de pallier la faiblesse de
son dispositif hospitalier aussi bien en
lits qu’en personnel soignant. « L’objec-
tif pour nous est de garder la situation
sous contrdle et enrayer la progression de
I’épidémie qui commence a prendre des
proportions inquiétantes avec I’ apparition
de 27 nouveaux cas en une seule jour-
née (celle du mardi 25 mars, NDLR)»,
explique un professionnel de santé¢ du
public. L’application stricte des mesures
du confinement général et I’adoption de
I’état d’urgence sanitaire dans une dé-
marche anticipative procedent aussi de
cette prise de conscience de I’insuffisance
de I'offre de santé nationale. A I’étranger,
I’approche proactive adoptée par le Ma-

roc, alors que I’épidémie n’en était encore
a ses débuts avec moins de 100 cas, a été
cependant vivement saluée tout comme
le respect par la population des regles de
confinement.

Dans la combat contre le coronavirus qui
mobilise le personnel soignant et donne
des maux de téte a tout le monde, les
forces de I’ordre sont en premiere ligne.
A Casablanca, Rabat, Safi, Fés ou Mar-
rakech, des escouades d’hommes en uni-
forme (policiers, militaires et forces auxi-
liaires) accompagnés d’agents d’autorité
ont investi les quartiers. Pour inciter les
habitants a faire respecter les consignes
de I’enfermement et ne pas s’aventurer
dehors qu’en cas d’extréme nécessité, ils
font ceuvre de pédagogie en criant dans
des mégaphones : « Ce virus mortel ne
plaisante pas. C’est nous qui le véhicu-
lons. Soyez responsables et rentrez-chez
vous ! Que Dieu nous protege tous ! » Par
ailleurs, les forces de 1’ordre n’hésitent
pas a faire preuve de fermeté envers les
récalcitrants qu’ils font rentrer chez eux a
la trique.

Les déplacements sont désormais enca-
drés, soumis a 1’obtention d’un documents
officiel délivré par la mokataa du quartier
de résidence (district). A Casablanca par
exemple, les autorités ont installé des bar-
rages policiers sur de nombreux axes rou-
tiers pour faire respecter les restrictions
de circulation dans un pays om régne, a
I’instar du reste du monde, une ambiance
de fin du monde. Ou plutdt d’un certain
monde... ®




Covid-19 : Virus ou anticorps ?

LE MAIGRET
DU CANARD

Le coronavirus a les allures d’une réaction épidermique d’une Terre exténuée, soumise a une rapine a grande échelle par un
capitalisme rapace, qui s’est offerte un moment de répit. Explications...

Abdellah Chankou

t si le coronavirus, considéré par les

terriens que nous sommes comme

un virus meurtrier, n’était en réa-

lité qu’un anticorps développé par la
Terre pour se protéger contre ce dont elle ne voit
qu’un ennemi, qu’il était devenu urgent de neu-
traliser? De ce point de vue, ’homme campe le
rle de I’agresseur et ce n’est pas faux compte
tenu de son activité destructrice de la nature,
faune et flore aggravée depuis quelques décen-
nies par une pollution qui a battu tous les re-
cords. Sans oublier la surexploitation soutenue
de toutes les ressources de la planete, qu’elles
soient minieres, forestiéres ou aquatiques par
des multinationales qui ont fait de la prédation
économique et ’accumulation des richesses
leur raison d’étre. Cette attitude est la négation
méme du partage qui devrait normalement étre
la finalité de toute entreprise d’investissement
pour qu’elle puisse profiter au grand nombre. Tel n’est
pas le cas. L’absence d’une redistribution équitable des
richesses, contr6lée par une poignée de riches jamais
rassasiés, a accentué 1’appauvrissement de la majorité
écrasante des habitants du globe, livrée a la famine dans
certaines régions d’Afrique ou a des conflits meurtriers
dans d’autres. C’est ce capitalisme financier, de plus en
plus rapace et insatiable, a rebours des valeurs humaines,
écrasant comme un rouleau compresseur la force de tra-
vail, qui a conduit aux chamboulements climatiques que
la Terre connait depuis plusieurs années. Comment vou-
lez-vous que la nature dont la patience est venue a bout ne
réagisse pas violemment, histoire de se défendre, contre
les innombrables attaques dont elle est la cible de facon
violente et permanente ?
Tout a sa folie destructrice justifiée par la course effrénée
vers le progres et la compétitivité, I’homme a oublié qu’il
fait partie au méme titre que les autres étres vivants de
I’écosysteme naturel et qu’il a obligation de ce fait d’en
sauvegarder les équilibres écologiques. En s’écartant
dangereusement de cette voie, ’homme est devenu petit

La tres bonne action de
Karim Hayjji

Ainsi de Karim Hajji qui a décidé de quitter brutalement les commandes de la bourse

TO CROIS
QU'ILS ONT

a petit un élément hostile, nuisible, voire un ennemi de
la nature contre lequel il fallait se prémunir. Vu ainsi, le
coronavirus s’apparenterait a une riposte permettant a une
Terre exténuée, soumise a une rapine a grande échelle, de
s’ offrir un moment de répit.

Bruit du silence

Répit dans les airs avec I’immobilisation des avions, répit
dans les océans avec I’interdiction de la navigation mari-
time, répit au sol avec la fermeture de divers commerces
et la suspension de plusieurs chaines de production et répit
dans la suractivité humaine avec le confinement d’une
bonne partie de I’humanité. Dans plusieurs coins du globe,
il a été remarqué que 1a ou I’homme marque une pause, la
nature revient.

C’est le cas par exemple a Venise, en proie jusque-1a a une
hyperactivité touristique, que le covid-19 a transformée
en cité fantdme, désertée par la horde de touristes dépen-
siers et insouciants.

Les habitants ont rapporté que 1’eau des canaux est de-
venue plus limpide a la faveur de la réduction du trafic

fluvial, qui remue d’habitude les sédiments
présents au fond de I’eau, les faisant remon-
ter a la surface en leur donnant sa teinte gri-
satre habituelle. Dans plusieurs villes, au
Maroc et ailleurs, d’habitude en proie a une
frénésie incessante du matin au soir sur fond
d’embouteillages interminables et de diverses
nuisances préjudiciables, les gens confinés ont
pu entendre, émerveillés, le chant des oiseaux
que I’on ne savoure généralement que dans les
campagnes. Pour une fois, entre peur et inquié-
tude, ils savourent le bruit du silence.
Mises bout a bout, ces séquences en cascade
d’un monde a l'arrét, extrémement démuni
face a un petit virus invisible et dévastateur,
donnent finalement du sens. Difficile de croire
que tout cela reléve d’un simple hasard.
Si ce n’est pas un signe du destin pour que
les humains s’offrent un peu de recul et de
réflexion dans un monde soudainement désac-
tivé, cela y ressemble beaucoup.
Ce coup de la panne mondialisée a ceci de salvateur qu’il
rappelle la fragilité de la condition humaine devant une
force supérieure qui semble avoir récupéré la télécom-
mande pour remettre de 1’ordre dans un univers chaotique,
miné par de graves dérives (guerres de plus en plus meur-
trieres, banalisation de la mort, inégalités sociales criardes,
mort du droit international, injustices a la pelle, dévalori-
sation de lintellect et éloge de la médiocrité promue par
les réseaux sociaux...). Voila qui oblige ’homme égaré,
maintenant qu’il a été enfermé chez lui a son corps défen-
dant, & une remise en cause profonde de son mode de vie
qui est en train de virer au mode de mort a force d’étre
vidé de toute spiritualité au profit de la seule matérialité.
La solidarité entre les peuples et leur bien-étre ? Figés
dans discours incantatoires.
Ce que les gouvernants du monde, pris dans le tourbillon
de leurs petits intéréts souvent mercantiles au nom d’un
progres illusoire, ont toujours esquivé , le coronavirus a
décidé de s’en charger. Au prix malheureusement d’un
bilan humain dramatique et de dégits économiques sans
précédent. La fin d’une époque. Le début d’une autre. @

Le gel désinfectant pas au goiit de tout le monde

AVEZ-VOVUS DV GEL HIDROALCOOLIQUE

C ' est par les épreuves qu'on reconnait I'homme de ceeur, disait Séneque. Mais il y a ceux
qui se défilent des que les vents commencent a souffler dans la mauvaise direction.
de Casablanca au moment ol les déboires de la place financiere du pays, déja mal en

point, furent aggravées par la crise du Coronavirus. M. Hajji a flairé le moment idoine pour faire une
bonne action : sauter par-dessus bord et laisser le navire prendre 1’eau avec son équipage démuni.
Apres avoir passé 11 ans a la téte de la bourse qu’il n’a nullement réussi a redresser, le brave Karim
a trouvé I’excellente excuse pour lacher le gouvernail face a la tempéte : faire valoir ses droits a la
retraite a 61 ans. Mais est-ce vraiment le moment ? Pris de court, le Conseil d’ Administration de
la bourse a aussitot décidé de lui trouver un successeur : Tarik Senhaji, qui prendra ses nouvelles
fonctions & partir du 2 avril prochain. Le successeur est bardé de diplomes et roulé sa bosse ans
divers organismes financiers internationaux tels que la Banque mondiale, Société Générale, Dresd-
ner Kleinwort Benson, Calyon CIB et Natixis CIB. M. Hajji a fort a faire pour réanimer une bourse
frappée depuis longtemps par le virus de la 1éthargie. ®
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BEC ET
ONGLES

Confinement : Voici 4 recettes faciles rien
(ue pour vous messieurs

Le Bec Tranchant s’est autoconfiné a son tour, covid-19 oblige, qui lui a assené dans ’estomac un coup qui n’a rien de

vide. Comme les restaurants, qui lui permettaient de gagner sa vie en les critiquant, ont été condamnés a la fermeture,

le temps que la vague passe, il a décidé , le cceur gros, de suspendre sa rubrique habituelle «Le Bec Tranchant » qu’il
s’avisa de remplacer a patte levée.

aintenant que I’ennui pointe son nez et que
nous sommes tous sur un pied d’égalité face
aux joies du confinement, autant étre sur un
tablier d’égalité. Eh oui Messieurs, si vous res-
tez la a observer les moindres faits et gestes de Madame en
apportant votre grain de sel la ol vous n’aviez pas 1’habi-
tude de le mettre, eh bien votre moitié va finir par fulminer,
si ce n’est pas déja fait. Allons bon, nous sommes ensemble

pour tout un mois, restons zen dans cette épreuve horrible,
et faisons plaisir a toute la famille. Messieurs, si vous avez
entendu de la part de Madame un « je suis fatiguée de tout
faire », montrez-lui que vous étes a I’écoute. Que vous enfi-
liez votre plus beau tablier, ou un simple tissu, ¢a revient
au méme. Alors, aux fourneaux et veillez a ce que votre
cuisine interne soit délicieuse. Pas de panique, aucune de
ces recettes ne prend plus de 30 minutes ! ®

Ingrédients pour
4 personnes

300 g de tagliatelles ou autre

200 g d'escalopes de poulet

2 conserves d'ananas en morceaux (Si, si
cherchez bien dans les conserves)

1 oignon

Miel

1 citron

30 cl de créme fraiche liquide

Huile d'olive

Préparation
1- Pelez I’oignon en petit des. Idem pour

" Pates au poulet et morceaux d’ananas

le poulet.

2- Faites chauffer une cuillére a soupe
d’huile d’olive dans une sauteuse.

3- Faites dorer les oignons. Des qu’ils
commencent a &tre transparents, vous
pouvez jeter les morceaux de poulet.

4- Pendant ce temps remplissez une
casserole d’eau et portez a ébullition (les
petites bulles d’eau).

5- Cuisez les pates en 10 minutes, selon
les instructions indiquées sur le paquet,
n’attendez pas qu’elles soient trop
tendres, méme hors cuisson les pates
continuent de cuire entre elles. Egouttez
les pates et mettez une boule de beurre

e < # :
= L \

pour ne pas qu’elles collent.

6- Revenez a votre sauce dés que le
poulet est doré. Ajoutez les morceaux
d’ananas. Laissez dorer encore.

7- Baissez le feu, ajoutez le jus du citron
et du miel (selon les gofits).

8- Ajoutez la creme fraiche et remuez sur
feu tres doux.

9- Mélangez la sauce aux pates !

Ingrédients pour 4 personnes :
30 g de farine

50 g de maizena

1 boite de filet de maquereaux
10 olives noires dénoyautées

1/2 sachet de levure chimique

2 ceufs

10 cl de lait

1 c. a soupe d'huile

1 c. a soupe de persil

Bouchées de maquereaux

Préparation

1- Préchauf-
fez le four a
180 degrés.

2- Prenez

4- Emiettez les filets de
maquereaux, ajoutez-les a
la recette.

5- Mettez les olives
découpées en tous petits
morceaux, le persil ciselé,

un grand
saladier, mélangez la farine, la maizena
et la levure.

3- Ajoutez les ceufs et mélangez bien.

du sel et du poivre.

6- Prenez un moule en silicone
(n’importe lequel, le forme est selon vos
golts).

1 boite de sardines a l'huile
1 boite de 300 g de haricots
rouges cuits

1 petite boite de mais

1 oignon

1 gousse d'ail

3 c. a soupe d'huile d'olive
1 c. a soupe de vinaigre
balsamique

=* |- Egouttez le mafs et les
haricots rouges. Emiettez
les sardines a la four-

chette.

Sel, poivre Ajoutez I’huile et le lait. Mélangez. 7- Enfournez 15 minutes.
. Ll
Salade mexicaine
Ingrédients pour 4 per- p Persil frisé lavé et ciselé 2- Emincez finement
sonnes : | Sel, poivre I’oignon, ainsi que ’ail.
3- Mélangez tous les ingré-
250 g de riz blanc cuit 8 Préparation dients. (Pour cuire le riz,

¢’est comme pour les pates,
quelques minutes dans de
I’eau bouillante).

4- Réfrigérez avant de
déguster.

Ingrédients pour 6 personnes :
1 boite de pate a lasagnes
2 boites de champignons en morceaux

6 tranches de dinde fumée

vous dit comment faire)
Gruyere rapé ou autre fromage

Préparation

1 1de sauce béchamel (ne vous inquiétez pas on

1- La béchamel : Une grosse boule de beurre
dans une casserole sur le feu. Ajoutez-y un peu
de farine, petit a petit jusqu’a ce que ¢a seche.
Ajoutez peu a peu le lait en remuant pour former une sauce.

Lasagne aux champignons

Plus vous voulez de sauce, plus vous ajoutez de lait en remuant

sur le feu.

2- Préchauftez le four a 180 degrés.

3- Précuisez les lasagnes dans de
I’eau chaude, comme pour les pates.
4- Amusez-vous : Une lasagne, une
tranche de dinde fumée, une lasagne,
du fromage avec la sauce béchamel,
une lasagne, des champignons a la
béchamel... Finissez par saupoudrez
du fromage sur le haut.

5- Mettez au four 10 minutes et
vérifiez la bonne cuisson a I’aide d’un
couteau.
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L’entretien -a peine-
fictif de la semaine

Khalid Ait Taleb

Planquons-nous tous
derriere Plaquenil...

Une équipe du Canard a été recue par le ministre de
la Santé, le tres flegmatique Khalid Ait Taleb, dans
son bureau ou il s’est confiné, le visage masqué et
les mains fébriles, au milieu d’un amoncellement de
médicaments jetés péle-méle...

On dirait que vous avez de la
fievre, vos mains tremblent. ..
Vous étes siir que ¢a va ?

C’est juste un peu de
panique positive qui me
permet de m’auto-mo-
tiver face aux nouvelles
terrifiantes répandues
comme une trainée de
poudre par ce fléau mon-
dial qu’est le Covid-19...

Vous étes censé avoir cho-
pé le virus de 1’optimisme
et de la sérénité puisque vous avez autorisé de faire traiter
les malades marocains du coronavirus a la chloroquine alors
que ce remede divise la communauté scientifique mondiale
sur fond d’une grosse polémique. Qu’est ce qui justifie cette
décision ?

Le peur, la peur que le Maroc soit submergé par la vague
que j’ai le devoir de repousser par tous les moyens. Et
tant pis pour les esprits polémistes. Devant la montée
spectaculaire de la courbe des contaminations au Maroc
qui frole les 200 cas, il fallait plonger...Et c’est ce que
j’ai fait sans trop réfléchir.

Présentée par le Pr francais Didier Raoult comme le
remede contre le covid-19 qui sévit dans le monde, la pi-
lule de la chloroquine n’a pas été certes avalée par ’en-
semble de ses pairs. Certains savants mettent en garde
contre se effets secondaires pouvant étre dommageables
pour la santé des malades. Mais pour notre part, nous
avons estimé qu’il fallait foncer et la prescrire au moins
pour soigner les formes graves du coronavirus.

C’est pour cela que vous avez raflé il y a plusieurs jours
tous les stocks de ce médicament fabriqué au Maroc par un
laboratoire étranger ?

Tout a fait. Pour un pays qui n’est pas réputé pour son
esprit d’anticipation, il a cette fois-ci su réagir a temps
pour déjouer toute tentative de sortie frauduleuse du
médicament du territoire national comme ce fut le cas
pour les masques chirurgicaux dont une bonne partie
des stocks a pu étre réexportée de maniere malhonnéte
par des profiteurs de la guerre du coronavirus.

La chloroquine vous permet aussi de pallier la fragilité¢ du
systeme de santé national qui risque de souffrir de la satura-
tion rapidement. N’est-ce pas ?

Ce que vous dites n’est pas faux. Il vaut mieux admi-
nistrer du Plaquenil 200 mg , la version marocaine du
chloroquine avec les comprimés Azix que de s’étrangler
devant la pénurie des respirateurs artificiels dont nous
ne possédons pas des milliers d’exemplaires. On ne peut
pas entuber tout le monde. Le scénario a I’italienne me
fiche la trouille. Au revoir...Planquons-nous tous der-
riere Plaquenil et prions... ®

Propos recueillis par
Saliha Toumi




Tribune Libre

Par Abdeslam Seddiki *

LE MAIGRET
DU CANARD

Faire front et jouer franc !

es informations au sujet de

I’évolution de la pandémie

covid-19 se développent

et inondent I’ensemble
des média. C’est a la fois une bonne
chose et une mauvaise. Une bonne
chose dans la mesure ou elle traduit
la mobilisation populaire et 1’intérét
des citoyens par rapport & un virus
dont nous ignorons jusqu’a présent
les moyens scientifiques de le com-
battre. Une mauvaise chose dans la
mesure ou les lecteurs, a 1’afftit de
tout ce qui porte sur ce sujet, finis-
sant en derniere instance par n’y rien
comprendre et se retrouveront plus
déboussolés qu’avant. D’autant plus
que plusieurs personnes s’érigent
en experts et se mettent a donner
des conseils en abusant de la liberté
d’expression et des possibilités que
leur offre les réseaux sociaux. On
lit ici et 1a moult commentaires non
seulement sur la maladie elle-méme,
mais aussi des spéculations stupides
et infondées sur 1’avenir de 1’huma-
nité et ’aprés coronavirus. Chacun
donnera libre cours a ses fantasmes.
Ne parlons pas de ceux qui y voient
une « punition divine » de mécréants

et d’un monde en dépravation !!
Devant cette inflation de commen-
taires qui n’apportent aucune valeur
ajoutée au probléme auquel nous
sommes confrontés, ne vaudrait-il
pas mieux de rester lucide et de gar-
der les pieds sur terre. Et que chacun
d’entre nous fasse ce qu’il sait faire
et ce qu’il doit faire.

Confiance

A coté de ces élucubrations, on voit
heureusement des choses sérieuses
se produire au quotidien et des réa-
lisations concretes sur le terrain.
D’abord, les hommes et femmes aux
blouses blanches qui se déploient en
permanence avec abnégation afin
de prendre en charge les personnes
contaminées et tout cela dans des
conditions qui ne sont pas souvent
idéales. Ensuite, les autorités, a tous
les niveaux, travaillent sans relache
pour veiller a la continuité des ser-
vices publics, assurer 1’approvision-
nement de la population en biens
de premiere nécessité et contrOler
le respect du confinement par tous,
annoncer des mesures en faveur de

I’entreprise et de la sauvegarde des
emplois.... Force est de relever que
le Maroc gere d’une maniere opti-
male la situation. On ne peut que
s’en réjouir. Cela ne releve pas du
hasard. Mais c’est grice a un com-
mandement opérationnel et judicieux
a la hauteur de I’ampleur de la crise.
C’est justement dans des moments
difficiles que 1’on réalise 1’impor-
tance d’un Etat fort et des instituions
crédibles. En tant que citoyens, nous
devrions continuer a faire confiance
a ceux qui ont la charge de gérer la
présente crise. En période de guerre,
I'unité de commandement s’impose.
Les jours et les semaines qui suivent
sont déterminantes pour mener le ba-
teau dans lequel nous sommes tous
embarqués a bon port. Nous n’avons
d’autre choix, si nous voulons éviter
le naufrage, que de respecter scrupu-
leusement les régles de conduite et
les consignes annoncées par le com-
mandant de bord. On ne doit comp-
ter, dans cette épreuve, que sur nous-
mémes. C’est 12 une des particularités
de ce virus. Une épidémie mondiale,
son traitement est « confiné » dans
un espace national : un paradoxe

de taille. Partout, c’est le « chacun
pour soi» qui domine, et «coronavi-
rus pour tous» !! A peine si les ins-
tituts de recherche qui travaillent sur
le vaccin procedent-ils a 1’échange
d’informations. Au contraire, on
assiste a une course effrénée entre
les grandes puissances pour avoir
la prééminence de la découverte
d’un traitement de ce virus. Ce qui
a fait dire a un éminent éditorialiste:
«Hélas, le nationalisme occupe les
palais du pouvoir, & commencer par
celui de Washington, et chaque pays
s’enferme dans son coin. Médicale-
ment, ¢’est discutable, heureusement
que I’OMS fait la coordination des
recherches. Economiquement, c’est
irresponsable.» Espérons une sor-
tie, de cette crise, par le haut pour
qu’enfin les peurs, les angoisses et
les émotions que nous aurons tous
ressentis & un moment ou a un autre
se transformeront en progres sur la
voie d’un mieux-&tre et d’'un mieux-
vivre. Pour I’heure, restons unis et
solidaires. ®

* Economiste, ancien
ministre de l'Emploi et des
affaires sociales.

Le Maroc mis a rude épreuve...

QUE VOUS

LE MAROC N’A PAS DE

INSPIRE CE QUI
NOVS ARRIVE?

CHANCE, IL A HERITE DE
~CORONA

AL OTHMANI ET DU
VIRUS

Hantavirus, fausse alerte?

n malheur n’arrive jamais seul. En pleine épidémie de coronavirus, un
nouveau virus vient de faire son apparition en Chine. Un homme de
nationalité chinoise en est mort, lundi 23 mars, dans la province de Yun-
nan. Ce drame a provoqué un grand affolement sur les réseaux sociaux.
L'hantavirus, ou plus exactement les hantavirus puisqu'il s'agit d'une famille de virus
(comme les coronavirus d'ailleurs, NDLR), n’est pas nouveau. Pas de panique, ce
virus est parfaitement connu et compris par les scientifiques qui assurent qu’il n’a
rien & voir avec le SARS-CoV-2 communément appelé coronavirus.
Contrairement a cette maladie, les cas de transmissions interhumaines par hantavirus
sont trés faibles, pour ne pas dire inexistantes.
Concretement, les hantavirus infectent ’homme lorsque ce dernier, pour une raison
ou une autre, est amené a respirer les urines ou les excréments des rongeurs infectés
présents dans ’air proche, ou lorsqu'il touche les mémes sécrétions du méme animal
infecté et qu'il se touche ensuite les yeux, le nez ou la bouche.
Le plus souvent, le syndrome pulmonaire a hantavirus (SPH) se manifeste dans un
premier temps par des symptomes bénins : fievre, maux de té€te, problemes intesti-
naux, toux... Mais il peut rapidement devenir fatal. Le Chinois mort dans la province
du Yunnan, est décédé dans un bus. L’examen des 32 autres passagers qui voya-
geaient en sa compagnie n’aurait révélé aucun cas de contamination. A ce rythme, la
Chine sera déclarée capitale mondiale des virus. @
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Berlin, chantre du
pacte de stabilité
lache du lest
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i a crise du Coronavirus
i est ses retombées catas-
1 . 92

' trophiques sur I’écono-
! mie mondiale ont fini par avoir
1 raison de 1'Allemagne réputée
E féroce avocate du pacte de
1 stabilité et de croissance euro-
! péen qui interdit toute largesse
i budgétaire au membres de la
E zone euro. Les réticences de la
! chanceliecre Angela Merkel a
1 mettre la main a la poche pour
i aider la Grece en difficulté
1 N . N .

1 financiere suite a la crise des
! Subprimes en 2008 en sont la
i preuve la plus éloquente. Dé-
E sormais, Berlin lache du lest et
1 va adopter un budget rectifica-
1 tif 2020 largement déficitaire
1 et remettre temporairement en
E cause son « frein a I’endette-
! ment » inscrit dans la constitu-
1 tion. Berlin veut aussi protéger
i ses plus grandes entreprises
1 , .

1 des fonds spéculatifs. Le gou-
! vernement allemand a effec-
i tivement adopté ce lundi 23
1 mars un ensemble de mesures
! pour un montant de plusieurs
! centaines de milliards d'euros.
i « Inédites depuis la Deuxiéme
E Guerre mondiale, ces mesures
! ont pour but d'atténuer les ef-
1 fets de 1'épidémie de Covid-19
i sur I'économie du pays. » Ce
1 . . .

! plan prévoit des aides aux
! salariés et aux entreprises, des
1 garanties sur les lignes de cré-
E dit de ces dernieres a hauteur
' de 400 milliards d’euros, ainsi
i qu'un fonds de stabilisation
i doté de 100 milliards d’euros.
1 .

1 La féte quoi... ®

1

1

LE

C’est cuit pour les JO 2020

, été s’annonce en-
nuyeux pour les
passionnés du sport.
Apres la suspension

de la Champions League et la
Liga et le report d’un an de I’Euro
2020 a cause du coronavirus, ¢’est
au tour de I'une des grandes fétes
du sport mondial de passer a la
trappe. Les Jeux olympiques d’été
2020 prévus a Tokyo sont fichus.
Le Comité olympique chinois qui
ne voulait pas suivre I’exemple du
Canada qui a annoncé ce lundi ne
pas vouloir envoyer d'athletes au
Jeux olympiques de Tokyo cet été
est maintenant mis devant le fait
accompli. Les JO de Tokyo auront
lieu en été 2021. Pékin justifiait
son indécision par sa volonté
de « suivre le CIO », selon Wei
Jizhong, vice-président hono-
raire a vie du Conseil olympique
d'Asie. « Le CIO vadevoir prendre
une décision tres difficile qui cau-
sera des problemes, quelle qu'elle
soit. Nous devons penser d'abord
aux athletes. Ils se sont préparés
pendant au moins quatre ans, et
si nous reportons les Jeux d'un ou
deux ans, beaucoup d'entre eux
vont perdre leur chance. Il y a en-
core d'autres raisons, comme les
droits de diffusion et les sponsors,
mais le CIO ne peut les prendre
en compte pour l'instant», a-t-il
ajouté a South China Morning
Post. Raté. Les athletes chinois
attendront.

En réalité que seront ces jeux
sans une grande nation sportive
comme le Canada, pour ne citer
que ce pays, qui compte plusieurs

athletes de haut niveau ?

Les comités olympiques et para-
lympiques canadiens évoquent les
risques liés a la pandémie de Co-
vid-19 notamment pour la santé
publique.

Le Canada avait annoncé n’en-
voyer aucun athlete aux jeux
de Tokyo et exigé leur report en
raison de la pandémie de coro-
navirus, ont annoncé dimanche
le Comité olympique canadien
(COC) et le Comité paralympique
canadien (CPC). Les deux organi-
sations ont « pris la décision diffi-
cile de ne pas envoyer d'équipes »
aux Jeux, font-elles savoir dans un
communiqué conjoint.

Mais ce n’est pas tout ! La Suisse a
annoncé le méme jour ne pas par-
ticiper et demandé a son tour au
Comité International Olympique
le report de cet événement suite
a une décision de Swiss Olympic.
« Les athletes souffrent actuel-
lement de conditions d'entraine-
ment difficiles, explique le pré-
sident de Swiss Olympic, Jiirg
Stahl. En outre, certains pays ont
maintenant annulé leur participa-

tion aux JO. Dans ces conditions,
nous estimons qu'il n'est pas pos-
sible d'organiser des Jeux Olym-
piques universels et équitables
qui vont dans le sens du Mouve-
ment olympique. Clest la raison
pour laquelle nous avons déposé
une demande de report. » Le co-
mité international olympique qui
s’était donné dimanche un délai
de 4 semaines pour se prononcer
est mis lui aussi devant le fait ac-
compli. Le report. Ce qui a décidé
le premier ministre du Japon, pays
organisateur, de se rendre enfin a
I’évidence en annongant mardi I’
ajournement. Un report qui solage
bien des athletes dont le perchiste
frangais Renaud Lavillenie.

« Clest la bonne décision. (...)
Elle a ét¢ dure a prendre. C'est
une décision colossale mais pour
le bien de tous », a déclaré le per-
chiste sur RTL.®

Plus de 600 médecins portent plainte contre le premier
ministre francais

_tleQanard _
F-Libore

Journal satirique marocain paraissant le vendredi

rois médecins fondateurs d'un collectif nommé « C 19 », réu-
nissant a ce jour 600 praticiens, ont porté plainte jeudi 19 mars
contre I’ancienne ministre de la sant€ Agnes Buzyn et le chef du
gouvernement Edouard Philippe pour leur gestion de la crise du
coronavirus. Ils ont ainsi saisi la Cour de Justice de la République (CJR),
seule habilitée a juger les actes commis par des membres du gouverne-
ment dans l'exercice de leurs fonctions.
Les plaignants qui les accusent de « n'avoir pas pris les mesures néces-
saires a endiguer le fléau du Covid-19, alors méme qu'ils connaissaient
les dangers de cette épidémie. » esperent ainsi que « les pouvoirs publics
mettent les moyens nécessaires a disposition aujourd'hui, mais également
dans le futur, pour prévenir d'autres épidémies. »
Spécialiste des questions de santé, Me Fabrice Di Vizio, avocat du collec-
tif, explique le pourquoi de la plainte.
« Cela a commencé par des échanges informels autour de la situation
épidémique, fin février, sur des forums et des réseaux sociaux. Ils étaient
6 ou 7, puis 15, 30, 60... Aujourd'hui, cela explose et c'est la traduc-
tion d'une coleére générale des soignants. Ils ont progressivement pris
conscience qu'ils manquaient de tout pour soigner correctement les gens
et surtout éviter une propagation du virus. « Les masques arrivent », leur
a dit le gouvernement fin février, et ils y ont cru. Début mars, quand ils
ont compris qu'ils n'auraient pas les masques, on s'est mis a leur raconter
qu'ils n'en avaient pas besoin... C'est en réalité€ un aveu d'impuissance et
un mensonge, car la vérité, c'est que nous n'avions pas de stocks! C'est
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alors que nous avons saisi la justice une premiere fois. »

Puis les propos tenus par Agnes Buzyn dans le Monde le 17 mars ont

—essiNn PR A9NS—

ajouté de I’huile sur le feu en nourrissant
la plainte du collectif. « En substance, elle
explique qu'elle savait tout et n'a rien fait.
Elle dit également avoir averti le gouver-
nement de 1'imminence et de la gravité du
péril. Ce qui jusque-la pouvait encore pas-
ser pour de l'incompétence releve, si 1'on
en croit ses propos, pour de la pure incons-
cience. C'est encore plus grave et cela nous
démontre qu'il y a eu un mensonge d'Etat. ..
», explique Me Di Vizio au Parisien daté
du 20 mars en relevant que selon l'article
223-7 du code pénal, « quiconque s'abstient
volontairement de prendre ou de provoquer
les mesures permettant, sans risque pour lui
ou pour les tiers, de combattre un sinistre de
nature a créer un danger pour la sécurité des
personnes est puni de deux ans d'emprison-
nement et de 30 000 euros d'amende ». Du
jamaisvu ! @
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CAN'ARTET
CULTURE

Depuis votre canapé, explorez des

milliers d’ebooks gratuits

e nombreuses plateformes
permettent en effet aux pas-
sionnés des bibliothéques
et des musées de les visiter
sans bouger de chez soi. Voici un flo-
rilege d’adresses que vous propose le
Canard avec edition999.info, madein-
marseille.net et sciencesetavenir.fr.
Bouquiner un ouvrage gratuit un jeu
d’enfant avec le site Edition999.info
ou 32 pays francophones sont repré-
sentés par leurs auteurs. Des centaines
d’ebooks a lire gratuitement et 1égale-
ment. Téléchargeables facilement au
format epub, Kindle et PDF.
Sur Edition 999, les livres numériques
et les ebooks sont mis a disposition gratui-
tement et ne sont pas scannés a quelques
exceptions pres, a la demande de 1’auteur.
Aucun enregistrement pour le lecteur n’est
demandé. Le livre numérique est mis a
disposition, au format PDF (il vous faut
Acrobat Reader, logiciel gratuit, que vous
pouvez récupérer facilement sur internet),
au format Epub qui est un format gratuit
destiné aux lecteurs numériques comme

le Sony Reader, Cybook...) Aucun coit
pour le lecteur. 11 suffit de télécharger le
manuscrit, ensuite celui-ci s’installe sur
votre ordinateur, ou bien, vous demandez
la lecture immédiate, et de suite, vous pou-
vez découvrir et lire 1’ceuvre numérique
gratuite. Cependant une minorité de livres
est payante. Labellisée elle est en vente
sur le site de la Fnac. Si vous aimez la
lecture auditive plutdt que 1’oculaire c’est

possible sur Edition 999 mais 1a
aussi c’est payant.

Quid des droits d’auteur ? Peut-
on utiliser les livres publiés sur le
site?

On peut lire les livres numériques.
Les préter a des amis, les parta-
ger..., mais en aucun cas en faire
un commerce. Les ceuvres numé-
riques appartiennent a leurs au-
teurs exclusivement.

Combien de temps peut-on garder
un manuscrit téléchargé? Illimité
a partir du moment que vous n’en
faites pas un commerce ou une
distribution sur un autre site sans
demande écrite. Que gagnent les auteurs
dans 1’affaire ?

La meilleur récompense pour un é&cri-
vain c’est la critique. Déposer votre avis,
un encouragement, des corrections, mais
aussi des critiques séveres si le manuscrit
vous semble mauvais De méme si le texte
vous a plu et si vous connaissez des per-
sonnes dans 1’édition papier, faites-en part
et faites partager. @

La communauté artistique endeuillée par le coronavirus

el
e

théatre et de la musique. Le dramaturge américain Terrence McNally,

auteur de Master Class, Ragtime ou encore Corpus Christi, lauréat de
quatre Tony Awards, est mort ce mardi de complications liées au coronavirus, a
indiqué a I'AFP son agent. Il avait 81 ans.
Le grand saxophoniste d’origine camerounaise Manu Dibango a également suc-
combé a ce méchant virus a ’age de 86 ans. Six jours apres 1'annonce de son
hospitalisation, la famille du musicien a annoncé ce mercredi 24 mars la dispa-

Cette saloperie de virus vient de tuer deux grands noms du monde du

rition du musicien, premiere star mondiale a succomber au coronavirus. La légende, auteur de « Soul Makossa », aurait été contaminé
a I'hopital alors qu'il se faisait soigner pour une autre pathologie. La communauté des médias a également été affligée par la pandémie.
Le journaliste-vidéaste italien Paolo Micai, 57 ans, vétéran du journalisme vidéo en Ligurie, a lui aussi été emporté par la maladie apres

15 jours d’admission en soins intensifs. ®

Google Art Project

https://artsandculture .google.com

Le projet XXL de Google chapeaute a peu
pres tout ce qu'il est possible de découvrir a
distance. Visitez des dizaines de musées, ad-
mirez des ceuvres d'art en ultra-haute défini-
tion, bref voyagez a travers 'art et la science...

Des parcs nationaux américains
https://artsandculture .google.com/project/
national-park-service? hl=fr

Avec le confinement, l'envie de s’évader vers
les grands espaces peut se faire pressante. 11
est également possible de visiter cinq parcs
nationaux américains en réalité¢ virtuelle et
avec explications (en anglais). Parcourir le
Yellowstone ou plonger dans les eaux coral-
liennes de Floride... de belles découvertes de
lieux encore vierges de l'empreinte des étres
humains.

Le Science Museum
https://artsandculture google com/partner/
science-museum

-Créé en 1852, le musée londonien se veut un
miroir des techniques des différentes époques
de 1'Histoire. Ainsi, il est possible de décou-
vrir I'évolution des techniques médicales au
fil du temps.

-Le musée royal des sciences naturelles de
Bruxelles

Encore une fois avis aux amateurs de dino-

saures. Mais avec ce tour virtuel dans le mu-
sée royal des sciences naturelles de Bruxelles,
il est aussi possible de bivouaquer entre les
mygales dans le vivarium (avec l'avantage
d'avoir une distance appréciable entre vous et
ces charmantes bestioles) ou méme d'admirer
le cours de 1'évolution du monde du vivant.

-Le Cern

Le centre européen de recherche nucléaire est
lui aussi accessible a distance. Divers lieux
clés du site sont accessibles via Google Maps
comme les différents tunnels abritant les ex-
périences mais aussi le centre de controle des
expériences.

-Le systéme solaire

Grace aux données recueillies par les plus
grands télescopes terrestres et par les sondes
qui orbitent au-dessus de nos tétes, Google
maps invite l'internaute & découvrir une plé-
thore d'astres de notre systéme solaire.

-Le Smithsonian

Si vous aimez les serpents baignant dans leur
formol ou les squelettes de dinosaures, le mu-
sée Smithsonian permet une visite virtuelle
de la plupart de ses collections. Les amateurs
d'espace auront une préférence pour le Smith-
sonian air and Space Museum.

-The Museum of Modern Art (New York)

Visitez l'incontournable musée d'art contem-
porain new-yorkais comme si vous y étiez (ou
presque), en allant fouiller sur le site du Mu-
seum of Modern Art et découvrez archives,
ceuvres emblématiques et guides audio. Une
visite virtuelle est également a retrouver sur
la plateforme Google Arts & Culture.

-Le Louvre

https://www.louvre fr/visites-en-ligne

Le Louvre (Paris, France) dans lequel vous
pouvez découvrir ou redécouvrir des ceuvres
comme les Egyptiens ou la galerie Apollon.

-Le Chateau de Versailles
https./lartsandculture.google .com/partner/
palace-of-versailles

Classé depuis 30 ans au patrimoine mondial
de ’humanité, le chiteau de Versailles consti-
tue 'une des plus belles réalisations de 1’art
frangais au XVIle si¢cle. L’ancien pavillon
de chasse de Louis XIII fut transformé et
agrandi par son fils Louis XIV qui y installa
la Cour et le gouvernement de la France en
1682. Jusqu’a la Révolution frangaise, les
rois s’y sont succédé, embellissant chacun a
leur tour le Chateau. La Galerie des Glaces,
les Grands Appartements, les jardins... Le
chateau de Versailles est aujourd’hui I’'un des
sites les plus visités au monde. ®

La BNRM fournit ses services
a distance

a Bibliotheque nationale du Royaume
du Maroc (BNRM) a décidé de four-
nir ses services a distance, dans le droit
fil des mesures de précaution prises au
niveau national pour contrer la propagation de la
pandémie du coronavirus.
Il s’agit d’offrir a distance les services adminis-
tratifs aux usagers, ceux de dépot légal et d’ins-
cription des adhérents, en plus de 1’assistance en
ligne pour I’obtention de documents numérisés
(manuscrits, magazines, ouvrages...), a indiqué
la BNRM dans un communiqué.
En outre, I’institution va adopter un systeéme de
travail a distance dés mardi pour les fonction-
naires dont la mission ne nécessite pas la pré-
sence sur le lieu de travail, tout en les appelant a
recourir aux techniques de visioconférence pour
les réunions jugées essentielles entre les respon-
sables. Cette décision a été prise en droite ligne
des recommandations et démarches annoncées
par le ministere de I’Economie, des finances et
de la réforme de 1I’administration, selon la méme
source. ®

La BD en deuil

Ibert  Uderzo
est mort. Mais
pas du coro-
navirus. La fa-
mille du dessinateur d'As-
térix a annoncé, mardi 24
mars, son déces a l'age de
92 ans. « Albert Uderzo est
mort dans son sommeil a son domicile a Neuilly d'une
crise cardiaque sans lien avec le coronavirus. Il était tres
fatigué depuis plusieurs semaines », a expliqué Bernard
de Choisy, son gendre, a I'AFP.
Imaginé par René Goscinny et Albert Uderzo, l'irréduc-
tible Gaulois de la bande dessinée a fait son apparition
le 29 octobre 1959 dans le premier numéro de 1'hebdo-
madaire Pilote. Depuis six décennies et 38 aventures,
la série Astérix est devenue un « lieu de mémoire » de
l'identité francaise, s'ingéniant a parodier le mythe de
"nos ancétres les Gaulois ».
Issu d’une famille d'immigrés italiens, Uderzo est né en
1927 a Fismes dans la Marne. Albert grandit en banlieue
parisienne, a Clichy-sous-Bois. Le Journal de Mickey
parait pour la premiere fois en 1934, 1'année ou la fa-
mille Uderzo est naturalisée frangaise. Daltonien et né
avec six doigts (opéré quand il était nourrisson), le petit
Albert commence néanmoins a dessiner tres tot, et tres
bien.
11 se plonge aussi avec délectation dans Mickey Mouse,
dont les aventures paraissent dans Le Petit Parisien et
découvre un peu plus tard le personnage de Popeye, qui
restera pour lui une belle source d'inspiration. ®
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Chien-lion

La police de Molina de Segura, dans la région espagnole de
Murcie, a db intervenir ce samedi 7 mars dernier, apres plu-
sieurs appels d’habitants se plaignant d’avoir vu un lion en
liberté dans les rues de la ville. Une fois sur place, les forces
de I’ordre ont découvert qu’il s’agissait d'un grand chien a la
fourrure a moitié rasée. «Plusieurs avis ont été regus ce matin
nous assurant avoir vu un lion dans la zone du jardin, ou une
‘béte étrange’, mais nous 1’avons finalement passé au lecteur de
micro-puces, et ¢ca s’est avéré étre... un chien. Nous cherchons
a identifier son propriétaire», a écrit sur Twitter la police avec
une photo de ’animal. ®

Corona : hausse du virus, chute
de la biere

Chute des ventes de Corona, ruée sur La Peste... Les consé-
quences inattendues du coronavirus

La propagation du coronavirus rythme l'actualité depuis plu-
sieurs semaines, avec parfois des conséquences surprenantes
tout autour du globe. Tour d'horizon. Les ventes de bieres Co-
rona ont sensiblement chuté notamment en France et aux Etats-
Unis depuis l'apparition du virus. Par contre la pandémie a été
bénéfique pour « La Peste » de Camus et le film « Contagion »
qui a rejoint le podium des films les plus téléchargés aux Etats-
Unis sur la plateforme iTunes. @

| Le coronavirus continue a dévaster la planéte

SION NE FAIT RIEN, IL VA TOUS NOVS
MASSACRER AVEC SON ARTILLERIE
_ INVISIBLE ET SILENCIEVSE...

TU NE PEUX PAS LVI IMPOSER
UN CESSER-LE FEV?

LA GUERRE MONDIALE DV |
COVID 19 CONTRE L'HUMANITE
ARMONS-NOVS DE PATIENCE
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*Le professeur montre a une étudiante en
médecine une radio.

- Il suffit d’un regard sur ce cliché pour
comprendre que le patient a une jambe plus
courte que ’autre, ce qui explique qu’il boite.
Que feriez-vous dans un cas pareil?

- Dans un cas pareil, je crois que...moi aussi
je boiterais.

*Un chirurgien ameéne sa voiture dans un
garage.

Le mécanicien est trés occupé a changer une
culasse, et le chirurgien commence a s'impa-
tienter. Tout a coup, le mécanicien crie du fond
du garage:

- Toubib, je peux vous poser une question ?

Le chirurgien un peu surpris, se dirige vers lui.
Le mécanicien se leve fierement, s’essuie les
mains et demande :

- Alors toubib, regardez ce moteur. J’ai ouvert
son coeeur, retiré les soupapes, les ai ré-usinées
et remontées... résultat ca fonctionne comme
si ¢’était neuf. Alors, comment se fait-il que je
recoive une misere en fin de mois et vous une
fortune alors que vous et moi faisons pratique-
ment le méme boulot!

Le chirurgien reste silencieux, puis en souriant
se penche vers le mécanicien et lui murmure :

- Essayez donc de le faire pendant que le moteur
tourne...

*C’est un gars qui ne va pas bien du tout. Il
se rend a I’hépital.

Apres une foultitude de tests, le médecin lui
dit:

- J’ai des mauvaises nouvelles pour vous...
Vous avez la syphilis, la lepre, le coronavirus
et le SIDA.

Le gars est effondré:

- Oh mon Dieu, et qu’est-ce que vous pouvez
faire ?

CHERCHONS
LOCATAIRES

Immeuble a usage de
bureaux sous forme de
6 plateaux d’une superficie de 2500 m2
plus un parking de 2000 m2
pour 100 voitures

Adresse :
Sidi Maarouf lotissement
Attawfik le Zenith

Technoparc Casa Nearshore

Contact :
06 61 1774 44

- Pas grand-chose malheureusement. Vous
devrez rester a I’hopital et on vous prescrira
un régime alimentaire a base de crépes, de
soles et de pizzas.

- Et vous pensez que tout ¢a, va me sauver?
Et le médecin répond:

- Je ne sais pas, mais en tous cas ce sont des
aliments qu’on peut facilement glisser sous
la porte.

*C'est I'histoire d'un vieux pirate qui a pu se
faire de l'argent en attaquant des navires . Un
vieux pécheur et le pirate discutent d'aventures
maritimes. Le pécheur note que son interlocu-
teur a une jambe de bois, un crochet a la main et
un ceil crevé. Il demande au pirate:

« Comment avez-vous perdu votre jambe ? »

« C'était un jour d'orage" raconte le pirate. «
La mer était tellement remuée que je suis passé
par-dessus bord et un requin m'a avalé la jambe
droite. »

« Bt votre crochet a la main ? » demande le
pécheur.

« Ca, c'était au cours de 1'abordage d'un navire.
Un corsaire m'a tranché le poignet ! »

« Et votre ceil crevé ? » interroge, passionné, le
pécheur.

« Oh ca, ce fut une fiente de goéland. » Explique
le pirate.

« Quoi ? Une fiente de goéland vous a crevé
I'eeil ? » demande, surpris, le vieux pécheur.

« Il faut dire que ca s'est passé le lendemain du
combat avec les corsaires. Le goéland volait au-
dessus de moi et... Je n'étais pas encore vrai-
ment habitué au crochet... »
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GRAVES
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HORIZONTALEMENT

. Ile Bourbon, autrefois. IL. Elles sont basses prés de IEquateur. Bonnes a changer. III. Perdu.
Ensemble des habitudes. Soleil d Egypte. IV. Motié Noirs, moitié Blancs. A moitié étourdi. V. Celui du
Poitou fait race. Attrapés. Elles sont volcaniques dans I'explosion du cratére. VI A 'entendre, il a ét€ mal
accueill. Religion des musulmans. Fin de soirée. VIL, Fruit du hétre. Rads fort, VIIL Petite fle des mers
chaudes. 11 prend sa source dans I'Alta. Il travaille au pif. I, Ce que fait I'alizé sur votre peau. Morceau
d'épave. Site ol on prend Iair, X, Quartier ouest d'Eilat. Fleuve cGtier. Boisson-remede. XI. Capitale en
Nouvelle-Calédonie. Jeunes saumons. XIL. La grande bleue. Il raconte notre vie. Cele des sables fleurit
en cristaux. Vache sacrée. XIIL Il a sa pointe en Guadeloupe. C'est nickel. Habitant. XIV. Palmier qui se
mange. Baton armé pour [a chasse. XV. Elle a eu sa route  travers I'Asie. Etat d'Afrique occidentale.

VERTICALEMENT

1, Ancienne Isle de France. Bougé. 2. Elle supporte Venise. A mettre parfois le soir, méme sous les tro-
piques. Fleuve d'Ttalie. 3. Etendu. Métal. Quand I'orpailleur n'est qu'a moitié riche. 4. Racontera. Il nous
promene sur ['eau, Terre en mer, 5., Sans chef. Oncle & voir en Amérique. Un peu de temps. 6. Déchiffré,
Anvisiter a Ur. Pour les bijou. 7. Endroit ol aller. Certaines se visitent sous ['eau. 8. Hule turque. Deux
lettres du Togo. 9. Du cdté du soleil levant. Grande case antilaise. Obtenu. 10, Savant musulman. Celui
des Neiges est volcan & La Réunion. 11, Découverte. Déesse-vache. I vt au vert dans le désert, 12,
L'actuelle Tle Maurice. Saint de Bigorre. 13, Cardinaux. Langue des fles de 'Océan Indien. Mot de mal.
14, Dieu marin. Revenu & fa vie. 15. Poissons méditerranéens. Celui du Sri-Lanka est excellent. Bonne
pour a religion.

Le Pyramot est un jeu dans l'esprit des mots
codés. Il s'agit de former une pyramide de mots
dont chaque mot est 'anagramme du précédent

plus une lettre.

Su-Do-Ku

Mots fléchés

Compléter cette grille de maniere a ce que chaque ligne, chaque
colonne et chaque carré contienne une fois et une seule fois tous les
chiffresde 12 9.
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Mots croisés

HORIZONTALEMENT :

1. CONTEMPLATIONS. Il. ODE. IENA. SAIS. lll. SEVEREMENT. EPEE. IV. ESERINE. EES. OGN. V. TEU.
TENTER. ILES. VI. TT. SORT. NOE. VII. EB. RIVALES. DOME. VIIl. AGIRA. IR. PENAL. IX. ILE. ENTERRE. LI.
X. ELNE. TONICITE. XI. ADULE. SB. NIPPE. XIl. ADRESSE. LUTTE. XIll. LEE. BRE. RITES. XIV. BS. PLI. RE.
IRE. XV. JULIETTE. ETES.

VERTICALEMENT :

1. COSETTE. IE. ALBA. 2. ODESETBALLADES. 3. NEVEU. GENDRE. 4. ER. SRI. EUE. NU. 5. ECRITOIRE.
LSD. 6. ENERVANTES. PI. 7. PIMENTA. TO. EBLE. 8. LEE. LIENS. RIT. 9. ANNEETERRIBLE. 10. TATER. RC.
RE. 11. PEINTRE. 12. OSE. IODE. TITI. 13. NAPOLEONLEPETIT. 14. SIEGE. MAI. ERE. 15. SENSUEL.
FESSES.

« Un probléme sans
solution est un probléme
mal posé. »

Albert Einstein.
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Le Groupe Crédit Agricole du Maroc se mobilise pour la solidarité en mettant & disposition ses guichets bancaires
pour la collecte de dons en soutien au fonds spécial pour la gestion de la pandémie du coronavirus « Covid19.

o 0 \ 7 0 0 i o!l
Pour participer & cette opération volontaristeseticitoyenne,
vous pouvez faire vos dons sur le compte Covid-19,
par versement a nos agences, par chéque ou via nos cana

"y s - Un récépissé spécial ""Don au fonds Covid-19" vous sg
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CREDIT AGRICOLE DU MAROC
[

www.creditagricole.ma
UN ENGAGEMENT DURABLE




